
Arrivée au collège/lycée à 7h45

premier cours ou permanence à 8h

Fin des cours à 11h55 ou 12h50

11h55 - 13h30 : Horaires d'ouverture du self pour le déjeuner

MERCREDI TYPE D'UN INTERNE COLLEGIEN/LYCEEN

Petit déjeuner au self entre 7h et 7h45

Activité à l'internat avec un surveillant Reste à l'institut (sports, CDI, Arts… ou foyer)

16h45 - 17h15 : Goûter et temps libre (foyer ou cour)

17h15 - 18h45 : ETUDE OBLIGATOIRE et messe à 18h00 pour ceux qui le souhaitent

Activité extra scolaire (sports/musique…) Sortie ville (14h/17h)/activité extra scolaire

Réveil à 6h30

Lever entre 6h30 et 6h55 (Restitution des téléphones)

Année 2016/2017

Préparation et rangement de la chambre

Départ pour le self (après validation du rangement) entre 7h05 et 7h20

12h30 - 13h45 : temps libre (foyers, cour et accès aux chambres)

13h45 - 14h : pointage obligatoire (collégiens au petit foyer, lycéens au grand foyer)

COLLEGE de 14h à 16h45 LYCEE de 14h à 17h

Rentre à la maison (Départ 12h et retour jeudi pour la première heure de cours)

Extinction des feux aux horaires habituels

18h45 - 19h45 : Dîner et temps libre

COLLEGE LYCEE

19h30 - 20h30 : Zumba (toutes les semaines)

19h45 - 20h30 : Etude ou Film 19h45 - 21h00 : Etude ou Film

20h30 : Accès aux chambres possible 21h00 : Accès aux chambres possible


